
令和元年度第２回和歌山県畜産女性勉強会のご報告 

橋本市冨岡弘子（採卵鶏経営）さん、串本町中正司ちか子さん（肉用牛繁殖経営）から「私の

時間の使い方」と題して、経営の紹介と、日頃の時間の使い方や、工夫など情報提供して頂きま

した。 

共通しているのは、しんどいこと、大変なことがあっても表に出さず、楽しく仕事をしている

と、自然と応援してくれる人がついてくる、ということ。 

・忙しい毎日の中で時間を作り出すには、自分一人しか出来ない仕事を減らし、誰でもできる仕

事を増やすこと！ 

・難しい仕事、嫌な仕事について、楽に仕事をするにはどうしたらよいかを考える！ 

 

 お二人の素敵な笑顔と元気、考え方に、出席された皆さんも、感心しきりでした。 

 

＜研修会＆交流会の様子＞ 

令和 2年 2月 5 日 

花ご坊（御坊市）  

出席者 21 名  

 

  

 

 

 

 

☆時間に追われず、時間を使いこなそう☆ 


